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Mafén Te, Yén Min,
Yén Me.

Rénisandareké picuk ji bo jinén ki
xwediyé ezmiina réwitiyé ne

[
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Mafé we yé bag-

Mafé zanina mafé we.

BI HEZBON iRo.
Projeya — Cesareté (MUT).

Kogberén* G jinén ki reviyane ezm(ineké
hevbes bi hevra parva dikin:Ew jin yek welateké
Gsa de dijin k{ li vir jin pir caran wek beseké civaté
yén xwediyé mafén wekhev nayén hesibandin.

Da Migra e. V. bi Projeya - Cesareté seri |édide
ezminén héja yén ¢iroka jinan ya kogberiyé jinén
ki ji demék diréj va li Almanya dijin. Ew weke
+Avakaré Cesareté” (i ,avakaré piré di navbera
jinén penaber de”, jinan agahdar dike, ji bo jinan
sewirmendi dike, jinan perwerde dike G bi wan va
réhevalti dike G bi vi awayi ji bo besdarbiina ew
jinan ya di civaké de pistgiriya wan dike

Projeya - Cesarté (MUT) di seranseré Almanyaya
Federal de calakiyan amade dike, her Gsa projeyén
séwirmendi ( bihézkirina sexsiyeta jinan pék tine.
Ew proje jinén ki xwediyé dirokeké kocberiyé ne,
ji aliyé ew jinan va weke ,Avakarén Cesareté” (i
.avakarén piré di navbera jinén penaber* de”, ji bo
jinén penaber tén révabirin.

Calakiyén Projeya - Cesarté (MUT) ewin:

1 Xebatén Atolyeyi di derbaré mafén mirovi de bi
gisti G di derbaré mafén jinan de bi taybeti.

1 RUnistinén Agahiyé i ser perwerdeyi, hinkari
pirsgirékén tenduristiyé

1Serf lédana dezgehén gisti

Xwediyé Cesareté be



MAFE WE YE BAS.
Mafé, nasandina mafé we.

Tevi kG hem Tnsan xwediyé héjayiyeké
wekhev G xwediyé mafén mirovan yén wekhev
in, |é ew di derbaré mexdarén ki mafén wan
yén mirovan hatine binpékiriné de ne wekhev
hestyariyé nisan didin.

Ji ber vé rewsé di pésveciina parastina mafé
miriovan de ji bo komén taybet yén berxeter,
cureyeke parastina bi héz (extra) derket holé. Li
gel zarokan, jin, jinén kogber G zilamén kogber G
kesén ki reviya ne wek komén taybét yén mexdur
tén hesibandin. Ew té vé wateyé ki ligel tistén
din em jin, tené ji ber ki em jin in, em taybeti rasti
binpékirina mafén mirovan tén. Jinén ki reviyané
li gel wan hem(yan va bi hevra di rola xwe ya wek
LJin” G wek ,penaber” de, du gati di xetereyé de ne.

Gelo heta ¢i radeyé mafén mirovan bi gisti G
mekanizmayén parastiné yén awarte ji bo hin
jinén penaber weke referans 0 ji bo jinén ki ewana
jiyane, bas tén nasin. Gelo binpékirina mafén
mirovan her O her tén zanin? V& gavé ¢i kéra we té,
mafén we yén mirovi hebin, gava hiin ewana nas
nekin? U ji bo encameké bas, gava mafén mirovan
nayén bi réz girtiné ( parasting, tégihistina mafén
mirovan ( mafén jinan kéré ki té?

Lewra ew rénisandere kurt divé ji ber vé yeké ki
hin weke jinén penaber yén ki li AlImanyayé dijin
mafén xwe bizanibin, ew ji bo we bibe pistgiriyeké
bictk G réyan nisané we bide ki hiin cawa bikaribin
mafén xwe bidest bixinin.

Divé ew rénisander cesaret bide we ki hin di
warén kar, perwerdeyi, penaberi, tenduristi, zewac

G malbaté de cawa xwediyé mafén xwe derbikevin
G cawa bikaribin besdariyé kartGbarén siyasi G civaki
bibin.

Di dawiyé de divé ji bo babetén taybet ji bo
we jinan, ji bo tékillyén berbicav jineké were diyar
kirin, dakd han her gav bikaribin ji bo pirsgirékén
xwe, li gel ew jiné péwendi daynin.

Ev nivisaré de hem( mafén we yén péwisti bi rék
G pék nehatine nivisandin. Berevaji wé, ev bi tené
yek gaveké li ser ew réya ki hin jinén penaber
di derbaré mafén xwe yén li Almanyayé de hene,
werin agahdar kirin.

Mafé we yé bas
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MAFEN MIN, YEN TU, YEN ME
Di derbaré penaberiyé de

Beré agahdariyé heta biryar dayiné

Mafé te heye ki tu li Almanya yé ji bo mafé
penaberiyé seri |édaneke pék bini. Ji bo vé, divé
tu beré xwe wek penahxwaz geyd biki. Encamé wé
geyd kiriné de tu derbaré geyd blyina xwe de wek
kesé penaberi ger (penahxwaz) belgenameyek
(BUMA) bistini. Ew BUMA ne destira rdnistiné ye,
di heman demé de tené destlra demki ya runistiné
ye.

Hingé mafé te heye ki ji bo mafé penaberiyé
li cem Dezgeha Federal ya ji bo Kocberiyé G
Penaberiye (BAMF) de serf |édaneke pék binf.

Pisti serilédana ji bo penaberiyé tu bi niviski
randeviyeké ji bo hevditineke sexsi distini.

Tu mecburi ki besdaré ew hevditiné bibf.

Gava tu bé [éborineka bawermend, ango
[éborineke giring (ji bo nimline, gava tu nexwes bf,
divé raporé doktor bi niviski li cem Daireya Federal
de were radestkirin) besdaré ew hevditiné nebf, vé
gavé Dezgeha Federal di derbaré serilédana mafé
penaberiyé de li gori dosyaya te biryar dide.

Mafé te heye
ké tu ew hevditiné
bi zimané xwe yé
dayiké pék binf,
ango tu ifadeya
xwe bi zimané
xwe yé dayiké

bidi.

Wek kese

mexdaré zilma

sAzivEN TEKILIYE:
(Parezgerén jin yén bé sinor)

@ info@aogde.com

00761 80520
) anwaeltinnen—ohne—grenzen.de

taybet ya cinsi/ sideta seksf - ji bo nimilne, tu dibin
xetera kustiné da yf ji allyé mére xwe va , ji ber
sunetkirina kecan, ji ber zewaca bi zoré (i zewaca
bi zoré li welaté xwe de-wé gavé tu xwedi maféye
k@ ifadeya te ji aliyé jineké va were girtin, ango tu
hevditina xwe bi jineké va pék bint & disa mafé te
heye ki tu yek wergera jin daxwaz biki. Gav beré
ew hevditiné tu ew rewsa xwe diyar nekiriba G tu
nexwazi li cem zilameké ew hevditiné pék binf,
ango di derbaré ew biyeran de bi zilameké* va
biaxifi, wé gavé tu dikari ew daxwaza xwe di dema
hevditiné de bini ziman. Ango dema hevditiné de
daxwaza karmendeka jin*  wergeraka jin biki.

Cureyén biryaran yén bikaribin werin dayin
1Eréni

Gava di ew dozé de biryareke eréni were girtin,
wé gavé wek kesé xwediyé mafé penaberiyé mafé
te yé wergirtina belgenamneya seferé (Pasaport)
G her (sa mafé te yé destlra r(inistiné ya ji bo sé
salan, heye.

Pisti biryara eréni ya geti kirf li ser serilédana
mafé penaberiyé, di nava sé mehén ewilin de mafé
te heye ki tu daxwaza hatina malbata xwe biki.

Ew té wé wateyé ki tu dikari méré* xwe an ji / G
zarokén* xwe yén bicuk (yén ki temena wan di bini
18 salan da ne) bini li cem xwe.

Mafé te heye ki tu serbest bikevi bazaré karé,
ango serbest kar biki ( her Gsa mafé te yé ¢lyina
qursa integrasyoné hene, mafé te heye tu ji
xizmetén abori sid bistinf, ango pere bigri, mafé te

Penaberi



heye ki pereyén zarok - 0 dé ( bavé bigri G her Usa
mafé te heye tu alikariya ji bo kiraya xaniyé bigri.
Tu xwendewan bf, wé gavé mafé te heye ki tu
alikariya malf ji bo xwendine (BAF5G) bistint.
1(,Hésan") - Redkirina serilédana mafé
penaberiyé, |1é bele di heman demé de parastina
li diji dersinorkiriné (ku bi navé parastina kéli té bi
nav kirin)

Tu xwedi ew maféyé k{, tu naye dersinorkirin, eger
li welaté té yé esli de ji bo ajotina jiyana te ( jiyana
te ya rojane xeter hene.

Di vé rewsé de, mafé te heye ki destlira
rdnistiné ya ji bo yek salf bistini. Di vé rewsé de
li cem xwe anina malbata te tené wek sinordar
mumkun e.

Gava serlédana te ya ji bo mafé penaberiyé
neyini were encam dan, (l& belé di heman demé
de daireya federel gedexekirina dersinor kirina
te diyar bike), wé gavé mafé te heye ki di nav du
mehan de li cem Dadigeha idari de dij derketina
xwe, ango liberrablina xwe pék bini. Hewceye kil
yek parezger ji bo te ninertiya huqugi pék bine,
ango te biparéze.

1 Redkirina serilédana mafé penaberiyé wek
JVekiri bé diyar kirina sebeban” (bé parastina li
diji dersinorkiriné-ki bi navé parastina kéli té bi
nav kirin).

Di derbaré serilédana mafé penaberiyé de
biryareké din ya neyini mumkun e - biryareke
weke ,vekiri bé diyar kirina sebeban”. Di vé
rewsé de, mafé te heye ki tu di nava yek hefteyé
de liberrabina (itiraza) xwe pék bini G her Gsa
di cargoveya yek serilédana lezgin de. Kereme
xwe vayé bigrin li ber cavén xwe ki bandora vé
calakiya we ya liberrablné li ser dersinorkirina
we de nine. Ew té vé wateyé ki hin hé ji dikarin
werin dersinorkirin, mixabin di vé rewsé de diji
dersinorkiriné yek parastina te nine.

Gava mafé penaberiya te nayé gebdl kirin, mafé
te heye ki tu ji bo dayina mesrefén parézgeriyé -
mesrefén dadgehé yén din serilédan pék bini.

Ji bo gebdl kirina alikariya higigi yén vi rengi
péwiste ki ji bo ew dozé sansé te ji bo serkeftiné
hebe  tu kém pere gezenc biki. Belgenameyé di
derbaré xizmetén penaberiyé de, ji bo vé bes e.

Penaberi



MAFEN MIN, YEN TU, YEN ME
Di derbaré Perwerdebiiné/ Bes-
darbtina Kursén Integrasyoné de

Daketina te ya waré perwerdeblne ango
destpékirina te ya perwerdebyine bi statlya
huqugi ya mafé runistiné va girédayi nine. Ango
get ferg nake k(i pévajoya te ya penaberiyé hin
dom dike an ji hatlye bi dawf anin an na G gelo tu
mafé penaberiyé standiye an ji tu wek kesé kd tené
li vir sekinandina wi hatiye destardan, maf standiye.
Zarok G ciwan xwediyé mafé ¢lyina dibistané
ne, ew ne girédayiya statlya huquqi ya mafé
runistina wan e. Gava yekemin besdarblna kurseké
Integrasyoné ye. Kesén ki mafé penaberiyé digerin

G xwediyé perspektiveke bas yé li vir mayiné ne,
kesén ki sekinandina wan li vir hatiyé destlrdan

DEZGEHEN KO HON BIWAN
VA DI NAV TEKILIYE DANEU
NAV O NAVNISANA WAN LI
JER HATINE NIVISANDIN, EW
DIKARIN DI DEBBAARE QURSEN
iNTEGRASYONE YEN KU

cIHf RUNISTUNA WE DA NE,
ZEDETIR AGAHIYAN BIADIN WE:

zgeha Xizmetén Ciwanen )

l Eggkg)er 0 Sewirmendiya di derbaré

Kocberlyé de

1 Navendén Kulturi A

| Dibistanén Zimané G Zaningehi
1Ajansa kar G Navenda Kar

1 Dibistanén Gel

G xwediyé dest(ra runistiné ne G her (sa insanén
ki xwediyé destdra runistiné ne, ew kes dikarin
besdaré kurseké Integrasyoné bibin. Gava hin ji
bo kurseké Integrasyoné werin mecbdr kirin, vé
gavé divé han xwe ji bo kurseké Integrasyoné geyd
bikin. Gava hiin besdaré vé kursé nebin, wé gavé bi
hin tistén din va bi hevra pereyén we dikarin werin
kém kirin. Ew kurs ji bo serilédana ji bo zaningehan
G dibistanén bilind, & belé ji bo cthén kar - G cthén
perwerdebdyiné G ji bo cthé praktikimé (stajé) ji
giring e.

Perwerdebiin



MAFEN MIN, YEN TU, YEN ME
Di derbaré Kar de

Daketina te ya bazaré kar bi statlya huqugf
ya mafé runistina te va girédayi ye. Di sé mehén
ewilin ya runistina te de G ji bo demé ki tu cihé
gebdl kiriné ya ewilin de dimini, ango mayina te ya
yek cihé gisti (Heim) de, ji bo vé demé mafé te ya
daketina bazaré karé nine.

Ji bo daketina bazaré karé hewcetiya te yek
destura karkiriné heye. Ew dest(ra kar kiriné ji aliyé
daireyé biyaniyan, yé cihé runistina te va té dayin.
Gava tu bé destura karkiriné kar biki, wé gavé tu
statQiya runistina xwe dixini xeteré. Lewra gava tu
bé destura karkiriné kar biki, tu bi xwe yasayan bin
pé diki, ango tu dibi sticdar.

Di geleki cthén Almanyayé de ji meha caremin
ya runistina xwe vir va, tu dikari dest bi karkiriné
biki. Ji ber kG ganiinén daketina bazara karé zG
bi z{ tén guherandin, divé tu her tim jina ki tu
pé va tékildarf, ya ki di ajansa karé de kar dike,
serilédana wé biki, ango ji ew jiné agahdarf bistini.
Gava tu bé destlrnameya karkiring, bici kar, ango
kar biki, wé gavé tu statliya runistina xwe dixini
xeteré.

MAFEN MIN, YEN TU, YEN ME

Di derbaré perwerdebiiyin
(Férbiina yek Pise) G xwendina di
zaningehé de

Ji bo ki tu bikaribi dest bi yek
perwedebné biki, ango dest bi férblna piseyeki
(kareki) biki, divé tu destira karkirina xwe peskes
biki, ango xwediyé destira karkiriné bf. Di derbaré
derfetén heyi G rewsén avarte de tQ dikarf ji
dezgehén wek Ajansa Kar, Odeya Endustri - G
Bazirganiyé an ji Odeya Dikandar G Zenatkaran
agahdari bistin.

Mafé te ya daketina Dibistaneké Bilind, ango
gelo destlra te ya xwendina Zaningeh an ji
Dibistané Bilind heye an na, di vé derbaré de her
Zaningeh G Dibistané Bilind bi xwe biryar dide.

Bihézblin

i gxILIYE YE DI
sazivA TEKILIYE YEDI
SERANSERE ALMANYAYE DE

@ www.arbeitsagentur.de

-/—




Di piraniya daketina xwendina bilind de ji bo
gebdl kirina te ango geyd kirina te wek sarté
yekemin bas zanina te ya zimané almani té daxwaz
kirin.

Mafé te ya ji bo wergirtina BAf6G an ji Alikariya
ji bo hinblna yek kareké - pistgiriya finansi ya
dewleté ji bo férbina yek kareké O xwendina
bilind - bi statliya runistiné va girédayi ye.

Bernameyén alikariya finansi ji bo kesén ka ji
welaté xwe reviyane gengaz in, ango derfetén Gsa
hene.

Tu dikarf ji navendén séwirdariyan yén ji
Zaningehan G Dibistanén Bilind ki li heréma te de
hene, ji ew dezgehan agahdarf bistin.

MAFEN MIN, YEN TU, YEN ME

Di zewacé de ango di nav malbaté
de, di nav jiyana hevpar de G wek
dayik

Mafé serbest hilbijartina hevalé jiyané*
Mafé te heye ki tu kengé ( bi ki va dixwazi, bi ewt
va bizewici. Tu dikarf li Almanya bi hevalé xwe yé
jiyané an ji hevala xwe ya jiyané va bi hevra jiyan
biki. Ji bo wé tu ne mecburi bizewici.

Di zewaca navxweyi de (Zewaca Sivil)

fro li Almanyayé zewaca k(i bi navé zewacé sivil té
naskirin, ew zewac ji té qebdl kirin, ew té wé vateyé
k(i tené zewaca ki li cem daireya zewacé de hatiye
pék anin, ew zewac wek yasayi té gebdl kirin.

Gava di dema zewacé de sart G mercén zewacé

Jiyana hevpar * / Malbat



yén materiyal 0 huqugi ( wek minak, bekarbin,
ango bé jin bln, temen temam, ango hesdeh salan
mezintir blyin) ji bo herd( hevjinan, pék werin, wé
gavé zewaca ki ciheké derveyi welat de pék hatiye,
ew zewac bi gelemperf li Almanya té naskirin.

Di zewacé i tékiliyé de mafén wekhev ji bo jin
G zilaman

Mér G jin di domahiyé zewacé G di dema hev(d
berdané de xwediyé maf G erkén wekhev in. Tu bi
xwe biryara xwe wek jineké azad didi, ka tu ¢cend
zarok dixwazi ( temen di navbera zarokan de ¢igas
be, ango nav bera her zarokeke de ¢end sal hebe.
Ji bili ewana mafé te heye ki tu xwe ji méré xwe
veqgetini, ango xwe bidi berdang, heta eger méré
te naxwaze ji.

~ 70
y

Di derbaré hevadi berdané de

Gava tu bifikiri ki tu ji méré xwe vebigeti, wé
demé tu dikarf ji bo xwe li navenda séwirmendiyé
an ji li cem parézgereké pistevaniyé bistinf.

Ji hevid( berdan di dema pévajoya penaberiyé de
ji gengaz e, ango mumkun e. Di derbaré daxwaza
te ya penaberiyé de ji serlédana penaberiyé ya
méré te serbixwe biryar té dayin.

Mafé xwedi li derketina zarokan

Eger hin biryara ji hevid{ vegetanding, ango
ji hev(d( berdané bidin, wé gavé hin dikarin
berdewam bi hev re zarokén xwe binérin G bi
hevra ji xwedi zarokén xwe derkevin. Lé belé
divé biryar were dayin gelo zarok li ku deré bijin,
ango biminin: Tené li cem bavé xwe an ji li cem
diya xwe an ji li cem herdlyan dor bi dor, ango bi
guherandiné.

Di rewsa dawi de mafé zarokan heye ki ditinén
xwe binin ziman gelo ji bo wan ya herf bastir ¢iye.

Mafén zarokan mafén mirovan in. Maf G erkén
dé @ bavan heye ki bi sikleké minasib xwedi
zarokén xwe derkevin. Ev té wé wateyé ki tu wek
yek dayik xwediyé maf G erkan .

Divé tu bi bavé zaroké va zewici bi, divé nebf,
mafé te heye tu xwediyé zaroké xwe derkevi.

Mafé zarokén te heye ki yek jiyaneké azad, bé
sidet ango bé zordariyé bijin. Tu dikarf zarokén xwe
ji ber 1édané . muameleya xirab biparézi, gava ew
xirabf ji aliyé xizmén xwe, wek bavé xwe ji werin
pék hatin.

Jiyana hevpar * / Malbat



N Mafé z§rokén te ya perwerdebdyiné heye. Li
manya ji bo her zarok ¢lyina dibistané heri ké
neh sal berdewam dike. K
h‘|-|:u bi xwe dikari biryar bidi, gelo zaroké te bice
élina zAarokan an na, an ji zaroké te di dibistané d
besdaré dersa oli bibe an na. :

ngAFE ZAl}OKf.N TE HEYE KO YEK
JIYANEKE AZAD, BE SiDET ANGO
BE ZORDARIYE BIJIN.

oV an

J1 BO WAN BABETAN cin 0 sAZIYEN
TEKiLIYE DATREYEN CIWANAN YEN
HEREMI 0 SAZIYEN sEWIRMENDiYA
MALBATI YEN CiHE RUNISTINA WE NE.
ProFamilia Yékitiya di derbaré babetén Seksuel,
bi hevra jiyan 0 plan kirina malbati de li
Almanya

@www.profamilia.de

Yekitlya zewaca pirnetewi G bi hevra jiyané
@ www.verband-binationaler.de

WeiBer Ring Li seranseré Federal Almanyayé
de numnaraya telefoné ji bo mexdarén sideté

©116 006

Nummer gegen Kummer
(Hejmara hembera xemginiyé)

@www.nummergegenkummer.de

\J

Jiyana hevpar * / Malbat



MAFEN MIN, YEN TU, YEN ME

Di derbaré yekpareyiya fiziki G
tendurustiyé de

Tu xwediyé mafé yek iya fiziki

o wediy? yekpareyiya fiziki yi.

Evl té vé wateyei ka kes nikare hembera te §>T/det

i grbm.e.. Qandiin te hembera wan tigtén ka i jér

haAtme nivisandin, diparéze J
|E|Addeta fiziki, ango sideta i ser legé te

1 Lédan, eris birinén seksuel, birindar kiri é
1sideté psikolojik (nefsi) l arkininalesete
1 Nerehgt kirin, gef |& xwarin, hemi awayén
t|rsand|nén ji bo armanceké

1 Sideta Saziimani

D a .
ezavantajén ji ber ganlinan, binesazi, zimané

LI VIR CEND ciHEN KU TU BIKARIBI XWE
BISPERI:

Numarayén telefona poles yé lezitl (acil):
110

Bundesverband Mobile Beratung e.V. (Yékitlya
Federal ya Sewirmendiya Mobil eV.)
(£ 0351500 5416

WeiBer Ring bundesweites Gewaltopfertelefon
(WeiBer Ring numarayé telefonéji bo mexdlrén
sideté di seranseré Federal Almanyayé de)
116 006

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen* (Séwirdarlyé
dikare nediyarkiri (anonim) were pék hatin)
(508000 116 016

Bundesverband Frauen*beratungsstellen und
Frauen*notrufe (Yékitlya Federal ya Cihén
sewirmendiyé ji bo jinan O Numaraya lezitt (acil))
(£)03032299 500

Pro Asyl
() 069 242 314 20

Bundesfachverband unbegleitete minderjghrige
Flichtlinge e.V. (Yekitiya Federal ya pisporiya ji bo
pénaberén emir piguk yén ki tené hatine Almanya

eV.)
(4030 820974 30

Antidiskriminierungsverband Deutschland (advd)
vakitiya diji cudakariya Almanya (advd)
(£ 0341 307 876 90

Parastin



MAFEN MIN, YEN TU, YEN ME
Mafe Hilberin (welidandin) G
tenduristiya seksuel (cinsi)

Behremendiya (gabiliyeta) te ya ducani
ban G taybetiya te ya cinsi ( sexualitet) di bin
parastineké taybeti da ne. Ger ji bo te ji ew pirsén
ki jérin, ji ewana yek ji bo te bibe pirsgirék, ew
cihén séwirmendiye dikarin alikariya te bikin:
1Ji min ré hat gotin ki li Almanya sase ka jin
xwediye du zarokan zédetir bin. Gelo ew raste?
1 Ez ducani me, |é belé ez nikarim baré ew zaroké
hilbigrim. Ez dixwazim dawiya ducaniya xwe
binim. Ki dikare berdewamt alikariya min bike?

1 Ez ji sinetblna xwe pir ditirsim. Di vé derbaré de

ez dikarim bi ki va biaxifim?

1 Ez ji nexwesiyén ki bi tékiliya cinsi (seksuel)
derbazi kesé din dibin, ji ewana ditirsim. Ez
dikarim kijan cihé xwe bidim kontrol kiriné G ez

cawa dikarim xwe biparézim?

1 Ez naxwazim kd ducani (bizaro) bibim. Li ku
deré ez dikarim di derbaré rébazén parastina

Mafén Jinan mafén Mirovan in
(069 970979 70

pro familia
@ 069 269 577 90

Numaraya telefona ya ji bo Aal?kar?ya
jinén ducani di rewsa xeteré de
(£)0800 40 40 020

Numaraya telefona alikari ya Stop-
mutilation.de

©0211 938857 91

Ve

et

ducanib(in de

zanyariyan

bistinim?

1 Ez raste bi

zoré lesfirosiyé
(orispitiyé) tém.
Ki dikare ji min re
altkari bike?
1Ez hatim
tecawizkiriné.
Ez nikarim di
vé derbaré de

MAFEN MIN, YEN TU, YEN ME

Azadiya di derbaré raman-
,wicdan- G baweri (ol€) de

Mafé hem( insanan heye ki xwediyé
yek baweriyé (ol) an ji felsefeyé (ditina dinyayf)
be, mafé wan heye ki ewana biguherin an ji get
xwediyé baweriyé tu olé nebin, ango bé ol bin.
Mafé te heye ki tu bi seré xwe an ji bi kesén din
va bi hev re baweriya xwe biji. Azadiya baweri -
felsefi yek parceyeké ji azadiya ramané ye.
Raman Azad in

RAMAN
SERBEST IN

——

Azadi



MAFEN MIN, YEN TU, YEN ME
Di derbaré besdarbiina civaki de

Her cigas weke jineke penaber li
Almanyayé mafé te yé hilbijartina siyasi, ango di
hilbijartinan de réy dayiné tuneye ji, & disa dengé
te ango ditinén te, dikarin werin guhdari kirin:

1 Tu dikarfibi jinan va werf li cem hev G xwe bi
xwe réxistin bikin, ji bo niméne hin dikarin yek
komeleyeke avabikin.

1 Tu dikarf bi kesén din va bi hevra cthén eskereyt
de kom bibin G ji bo mafén xwe G li diji zilmé ango
nehegjiyan calakiyan pék binin.

1 Tu dikarf civaki G polittk nava karén calak de cih
bistint, ji bo nimlne tu dikari di Networks (torén) G
hewldanén kogberan de calak bf.

MAFEN MIN, YEN TU, YEN ME
Di derbaré nasnameya candi de

Tu weke jineke penaber xwediyé mafé

ifadekirina canda xwe 0 jiyandina kesayetiya xwe yi.

Hem cureyén (diskrimine kirin) cudakarf (di
derbaré bingeha cinsi, eslé xwe yé etniki, olf,
temen, kém endameti (nexwesi), nasnameya
seksuel (cinsi) gedexe ne ( tén cezakirin. Bi xalén
giring de réxistinén ne-hikimi (ne girédayiyé
hikumetan NGO) ki bé teref G pistgirikar
séwirmendiyé dikin 0 pistgiriya we dikin ji hene,
eger ji bo nimlne,

1 Tu ji ber rengé xwe li ser kolané weri heqaret
kiriné G eris bibin li ser te.

1 Tu weke jineke misilman bi ¢ita seré xwe kar an ji
xani digerf G ji ber ola te hemberate cudakari té
pék anin.

1 Tu yek jineké hes diki, tu ewi cihén gisti ango
vekiri de hembéz diki, ki dibe bila bibe gefan te
hevala te |1é dike an ji we birindar dike.

1 Tu transgender, transseksuel, interseksuel an
ji tevdida bi 0 mafé pistgiriya psikolojik G
tenduristi ji te were standin, ango tu ji wé mafé
bépar bimini

J1 BO ZEDETIR ngIRiBﬁN.
J1 BO ZEDETIR HORMET.JI
BO ZEDETIR CESITDARI

-~/

Nasname



TU DIKARI LI JER DI DERBARE

a

REXISTINEN KOCBERIYE DE YEK LiSTE
BIBINT:

DaMigra e. V. (Yekitiya Serekeé ya réxistinén
Jinén Kogber)
() www.damigra.de

LesMigras e.V. - Diji cudakari - (1 diji warén
zordariye yén sewirmendiya jlyané e.V.
(Sewirmende erebi, almant, ngilizi, kurdi,
pers?,fransiz?, spant, serbohirvati, rusf, rpela
pirzimanf)

() lesmigras.de

Yekitiya Lezbiyenan - 0 neméran li Almanya eV.
(LSVD):
@ www.Isvd.de

MILES - Navenda ji bo Penaberan, Lezbiyenan
neméran li cem LSVD Berlin - Brandenburg:
@ berlin.Isvd.de

Enstituya ji bo Mafé Mirovan (almant - ingflizi):
@ www.institut-fuer—menschenrechte.de

Terre des Femmes - Mafé Mirovan ji bo Jinan
@ www.frauenrechte.de




MUT - Proje
Maf, Nasandina mafé we.

Dr. Soraya Moket
MUT - Serektiya projeyé

Matgorzata Gedlek
MUT - Kordinasyona gisti

Nevruz Karadas
MUT - Xebata Capameni  Rayagisti

SR
DaMigra e.V. | MUT-Proje
Am Sudhaus 2

12053 Berlin

(£J 03092 25 13 01
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@ mut@damigra.de %‘_,E" _I,LE'
(#) www.damigra.de/mut-projekt FIER
(f) www.facebook.com/DaMigra = "5"%

Yek Projeya: Ji aliyé va hatiyé destek kirin:

% Die Beauftragte der Bundesregierung
4 fiir Migration, Flichtlinge und

rm T Integration
4Wea DaMigra



