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Drepturile Mele,
Ale Tale, Ale Noastre

Un mic ghid pentru femeile*
cu experienta de refugiat

[
o DaMigra
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Dreptul de ava

cunoaste drepturile.

Este dreptul vo

EMPOWERMENT iIN ZIUA DE AZI.
Proiectul MUT (CURA]).

Emigrantele* si femeile refugiate* au o ex-
perientd comuna. Traiesc intr-o tar, in care adesea
nu sunt percepute ca parte a societatii cu drepturi
egale. DaMigra e. V. recurge prin proiectul MUT
la experientele valoroase ale femeilor* cu istoric
migrationist, care traiesc deja de mai mult timp in
Germania. In calitate de sustinatoare* si cu rol de li-
ant*, acestea informeaz3, consiliaza, educa si asista
femei refugiate™®, sprijinindu-le astfel implicarea in
societate.

Proiectul MUT organizeaza pe intregul terito-
riu federal evenimente, proiecte de consiliere si
emancipare, pe care femeile* cu istoric migratio-
nist, in calitate de sustinatoare*si cu rol de liant* le
desfasoara pentru femei refugiate™.

Femeile refugiate* au dreptul sa-si cunoasca
propriile drepturi. Emanciparea si instituirea drep-
turilor omului fac parte din centrul de interes al
proiectului de lucru MUT.

Activitatile proiectului MUT sunt:

1ateliere de lucru pentru drepturile omului si ale
femeilor*

1runde de informare pe teme privind educatjia,
pregatirea si sanatatea

1vizite la institutiile publice

Fiti curajoase



ESTE DREPTUL VOSTRU.
Dreptul de a va cunoaste drepturile.

Desi statele de drept garanteaza invio-
labilitatea demnitatii umane si aceleasi drepturi
ale omului pentru toti, anumite grupuri sunt in
continuare afectate relativ frecvent de incélcari ale
drepturilor omului.

Datorita acestei circumstante, in evolutia
protectiei internationale a drepturilor omului, s-a
cristalizat un fel de protectie sporita pentru grupuri
cu vulnerabilitati speciale. Pe 1anga copii, femeile*,
emigrantele* si refugiatele fac parte din grupurile
cu vulnerabilitati speciale. Ceea ce inseamna c3,
printre altele, femeile* sunt expuse unor incalcari
speciale ale drepturilor omului numai pe baza ge-
nului lor. Mai mult decét atat, femeile refugiate*, in
calitatea lor de femei* si de refugiate, sunt expuse
unui dublu pericol.

Totusi, in ce masura chiar sunt cunoscute drep-
turile generale ale omului si aceste mecanisme de
protectie deosebite, in calitate de femei refugiate*,
ca un cadru de referintad pentru incalcarile traite
si cunoscute de acestea, ale drepturilor femeii*?
Céci la ce va foloseste sa aveti drepturi ale omului,
daca nu le cunoasteti? La ce foloseste sd cunoasteti
drepturile femeii*, dar s& nu le intelegeti? Si cui i
ajuta sa inteleaga drepturile femeii* si ale omului,
daca acestea nu sunt respectate si aparate?

Informatiile de mai jos sunt menite, din motivele
invocate, sa va ofere un succint suport in a cunoas-
te drepturile voastre ca femei* refugiate in Germa-
nia si sa va prezinte caile prin care va puteti bucura
de drepturile voastre.

Ghidul are menirea de a vd da CURAJ sa va
cereti drepturile Voastre in domeniile munca,
educatie, azil, sdnatate, casatorie si familie, dar
si privind implicarea politica si sociala. Vi se vor
mentiona persoane de contact concrete* pentru
anumite teme, carora va puteti adresa oricdnd cu
problemele voastre.

Aceasta recomandare nu are pretentia de a fi
exhaustiva. Dimpotriva, ea constituie doar un pas
pe calea de a va atrage atentia vou3, femeilor
refugiate®, asupra drepturilor pe care le aveti in
Germania.

Drepturile noastre



INSTITUTIE DE CONTACT

Anselm—Feuerbach-Platz 2
79100 Freiburg

DREPTUL MEU, AL TAU, AL NOSTRU
La azil

Vor der Ankunft bis zur Entscheidung
Tnainte de sosire pana in momentul deci-
ziei

Ai dreptul de a depune o cerere de azil in
Germania. Pentru aceasta, trebuie sa te inregistrezi
ca solicitanta de azil. Apoi vei primi o adeverinta
privind inregistrarea ca solicitants de azil (BUMA).
BUMA nu reprezinta un permis de sedere, ci doar
un document de sedere temporar.

Dupa aceea ai dreptul de a depune o cerere de
azil la Oficiul Federal pentru Migratie si Refugiati
(BAMF). Dupa depunerea cererii de azil vei primi
n scris un termen pentru audierea personala.
Participarea la audiere este obligatorie. Fara o
motivare credibilad privind absenta de la audiere
(de exemplu, in caz de boal3, certificatele medicale
trebuie comunicate n scris Oficiului BAMF), BAMF
va decide cu privire la cererea de azil conform
situatiei din dosar.

Beneficiezi de dreptul de a fi audiata in limba ta
materna.

Daca esti
victima a unei
persecutari cu
tentd sexuald / a
violentei sexuale
- spre exemplu,
daca esti amenin-
tata de crima din

ratiuni de onoa-
re, de mutilarea

Anwaltinnen ohne Grenzen e.V.

@ info@aogde.com
(£ 076180520
6l anwaeltinnen—ohne—grenzen.de

organelor genitale sau de o casatorie silitd in tara

ta de origine - ai, in plus, dreptul de a fi audiata de
o femeie*, in prezenta unei traducatoare*. In cazul
n care acest fapt nu a fost cunoscut inainte de au-

diere si tu nu doresti s relatezi in fata unui barbat*,

ai dreptul de a spune acest lucru in timpul audierii.

Posibilitatile decizionale

1 Decizie pozitiva

Daca decizia este pozitiva, tu, in calitate de persoa-
na cu drept de azil, ai dreptul la o legitimatie de
calatorie si la un permis de sedere pe o perioada
de trei ani.

In primele trei luni de la emiterea deciziei pozi-
tive, cu statut definitiv, cu privire la cererea de azil,
ai dreptul la reintregirea familiei. Aceasta inseamna
ca iti poti aduce la tine sotul* sau/si copiii* minori.

Ai de asemenea dreptul la un acces liber pe
piata muncii, precum si dreptul la un curs de
integrare, prestatii financiare, alocatii pentru copii*
si parinti*, bani pentru locuinta si BAFSG (ajutor
pentru educatie).

1 Respingerea ("simpla”) a cererii de azil, insa pro-
tectie impotriva expulzarii (asa-numita protectie
subsidiara)

Ai dreptul de a nu fi expulzatd, daca in tara ta de
origine esti amenintatd de anumite pericole pentru
viata ta si integritatea ta corporala. In acest caz ai
dreptul la un permis de sedere pe o perioada de
un an. Reintregirea familiei este posibild doar cu
anumite restrictii.

Azil



Daca decizia privind cererea ta de azil este
negativa (insd BAMF stabileste o interdictie de ex-
pulzare), ai dreptul de a face plangere in fata tribu-
nalului administrativ in termen de doua saptamani.
Este necesara o reprezentare printr-un avocat.

1 Respingerea cererii de azil ca fiind ,in mod
evident neintemeiata"” (fara protectie impotriva
expulzarii)

Exista si o altd decizie negativa privind cererea de
azil - o respingere “in mod evident neintemeiata”.
Tn acest caz ai dreptul de a depune contestatie in
termen de o sdptdmana, mai exact in cadrul unei
cereri in regim de urgenta. Te rugdm sa ai in vede-
re ca aceasta plangere nu va avea efect suspensiy,
ceea ce inseamna cé poti fi expulzata totusi.

Daca de azil ti-a fost respinsa, ai dreptul de a
solicita, prin Tnaintarea unei cereri, acoperirea cos-
turilor cu avocatul si a altor cheltuieli de judecata.
Pentru Tncuviintarea unui asemenea ajutor pentru
suportarea cheltuielilor legale, este necesar ca
speta sa aiba perspectiva de reusita, iar tu sa nu
posezi decét putini bani. Este suficientd adeverinta
privind obtinerea prestatiilor aferente azilului.

DREPTUL MEU, AL TAU, AL NOSTRU

La educatie / participarea la
cursul de integrare

Accesul la educatie depinde de situatia
legald a sederii tale, asadar dacd procedura ta
de azil este inca in derulare sau s-a incheiat deja
si daca ai obtinut azil sau ai fost recunoscuta ca

persoana tolerata*.

Copiii* si tinerii* au dreptul de a frecventa scoala,
indiferent de situatia legald a sederii acestora.

Primul pas il reprezinta participarea la un curs
de integrare. La un curs de integrare pot lua parte
solicitantii de azil cu perspective bune de rama-
nere, persoanele tolerate cu un permis de sedere,
precum si persoanele cu permis de sedere.

Daca nu veti participa la un curs de integrare la
care participarea este obligatorie, vi se pot reduce,

printre altele,
prestatiile de
care beneficiati.
Acest lucru poa-
te avea efecte
negative pentru
candidaturile

la universitati si
scoli superioare
tehnice, darsi
pentru locurile
de munca si de
formare profesi-
onala precum si
pentru stagiile de
practica.

URMATOARELE PERSOANE
DE CONTACT* TE VOR AJU-
TA MAI DEPARTE CU INFOR-
MATII PRIVIND CURSURILE
DE INTEGRARE DIN LOCALI-
TATEA TA DE DOMICILIU .
1 serviciile pentru migrarea ‘sineurlj.
lor si consiliere pe tema migrarii
j Oficiul pentru integrare sau
biroul intercultural al localitatji
i centrele culturale
15colile de limbi straine i
universitatile '
1agentiile de munca si centrele
de joburi
1 universitatile populare

Educatie



DREPTUL MEU, AL TAU, AL NOSTRU
La munca

Accesul pe piata muncii depinde de situa-
tia legala a sederii tale. Nu vei avea acces pe piata
muncii in primele trei luni ale sederii si pe perioa-
da sederii intr-o institutie de preluare provizorie,
asadar intr-un camin. Ai nevoie de un permis de
munca, care este acordat de autoritatea locala
pentru straini*.

Incepand cu luna a patra poti incepe o munca
n multe regiuni din Germania. Avand in vedere ca
reglementarile privind accesul pe piata muncii se
schimba frecvent, ar trebui sa te adresezi perma-
nent persoanelor de contact* de la agentia fortei
de munca.

Tn cazul in care prestezi o muncé fara a avea un
permis de muncg, iti periclitezi situatia in legatura
cu aprobarea sederii.

DREPTUL MEU, AL TAU, AL NOSTRU
La educatie si studii

Pentru a putea demara o formare profesio-
nald, trebuie sa posezi un permis de munca.
Informatii referitoare la exceptii primesti de de
la Agentia fortei de munca sau de la Camera de
comert si industrie.

Universitatile si institutiile de Tnvatamant superi-
or sunt cele care verifica daca dispui de dreptul de
acces la studii superioare.

Pentru cele mai multe directii de studii, existen-
ta unor cunostinte suficiente de limba germana
reprezinta premisa inmatricularii.

Dreptul la BAf6G sau subventia pentru formare
profesionald - ajutor financiar oferit de stat pentru
formare si studii - depinde de situatia legala a
sederii.

Sunt oferite si programe de acordare a burselor
pentru refugiati. Te poti informa in acest sens la
centrele de consiliere ale universitatilor si scolilor
superioare din vecinatatea ta.

Empowerment

CENTRUL DE PRIMIRE
LA NIVEL FEDERAL
@ www.arbeitsagentur.de
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DREPTUL MEU, AL TAU, AL NOSTRU
In casatorie, parteneriat* si ca
mama

De libera alegere a partenerului sau
partenerei*
Ai dreptul de a te casatori cand si cu cine doresti.
Ai si posibilitatea de a trai in Germania impreuna
cu partenerul tdu sau partenera ta, fara a fi casato-
rita.

n cadrul unei casatorii civile

Tn Germania este considerat valabila juridic numai
asa-numita casatorie civila obligatorie, adica doar
o casatorie incheiata n fata starii civile. O casa-
torie incheiata in strainatate va fi recunoscuta, in
principiu, in Germania, daca la momentul incheierii
casatoriei erau indeplinite pentru ambii parteneri
premisele de drept material ale incheierii casatori-
ei (de exemplu statutul de persoana necasatorita,
varsta minima).

La drepturi egale pentru barbati si femei* in
casatorie si in cadrul unei relatji in care se afla
acestia

Béarbatii* si femeile* au aceleasi drepturi si obligatji
n casatorie, dar si la desfacerea acesteia. Ai liber-
tatea sa decizi cati copii* vrei sa ai si la ce interval
de timp. In plus, ai dreptul de a divorta de sotul*
tau, chiar daca el nu doreste.

e

La divort

Dac3 ai de gand sa divortezi, cauta sprijin la un
centru de consiliere sau la un avocat sau o avoca-
ta*. Un divort este posibil si pe perioada derularii
procedurii de azil. Cu privire la cererea ta de azil se
va lua o decizie independenta de cererea de azil a
sotului tau.

Parteneriat/familie



Dreptul la custodie

Daca decideti sa va separati, va puteti ingriji totusi
mai departe In comun de copiii vostri*. Trebuie
nsa hotarat unde va trai copilul*: Numai la tata*
sau la mama* sau la ambii parinti, alternativ. Tn ulti-
mul caz, copiii* au dreptul sa spuna ce ar fi cel mai
bine dupa opinia lor.

Drepturile copiilor* sunt drepturi ale omului. Pa-
rintii* au dreptul si obligatia de a se ingriji adecvat
de copiii* lor. Ceea ce inseamna ca tu, in calitate
de mama*, ai drepturi si obligatii.

Ai dreptul la copilul* tau, indiferent daca esti
casatorita sau nu cu tatal* copilului*.

Copiii* tai au dreptul la o viata fara violent. Iti
poti proteja copilul* de batai si abuzuri, inclusiv din
partea rudelor.

Copiii tai* au dreptul la educatie. Frecventarea
scolii pentru fiecare* copil* in Germania dureaza
minimum noua ani.

Tu decizi daca copilul* tdu merge la gradinita
sau daca copilul* tau participa sau nu la cursul de
religie din scoala.

COPIII* TAI AU DREPTULLA O
VIATA FARA VIOLENTA

=~

PERSOANE IMPORTANTE DE CON'{JI;ICT"I'
REFERITOARE LA ACESTE TEME S .
CENTRELE DE CONSILIERE LOCALED
CADRUL AUTORITATII PENTRU MI-
oo ili teme privind
Asociatia ProFamilia pe tem! i
sexualitatea, parteneriatul si planificarea
familial3 in Germania

@www.profamilia.de

Asociatia casatoriilor si parteneriatelor
binationale .

@ www.verband-binatlonaler.de

Linia telefonica WeilBer Ring", \./alablla. |r|1 .
intreaga Germanie, pentru victimele violentel
116 006

Numarul impotriva grijilor

@www.nummergegenkummer.de

rJ

Parteneriat/familie



DREPTUL MEU, AL TAU, AL NOSTRU
La integritate fizica si sanatate

ont Al fireptul la integritatea ta fizica. Prin
nimas 'a se intelege ca asupra ta, in principiu
ge ¢ ! .
" eni nu are voie s3 exercite fapte de violenta
egea te protejeaza impotriva .
1violentei fizice
| bAtS] . .
b'atallor,.abL.Jzurllor sexuale, vatamarior corporale
1violentei psihice
ifen i i
| dorT)er}eI'orud.e stalking, amenintari, toate forme-
e de intimidari tintite
1violentei institutionale
L discriminrii pri AR
discriminarii prin legi, infrastructura, limba

IATA CATEVA SERVICI], CARORA TE
POTI ADRESA:

Numarul pentru apeluri de urgenta la politie
110

Asociatia federald de consiliere Mobile Bera-

tung e.V.
(£)0351 500 5416

Linia telefonica WeiBer Ring”, valabila in
intreaga Germanie, pentru victimele violentei
©116 006

Telefonul pentru femei ,Violenta contra

femeilor”
(%) 08000 116016

Asociatia federala Centre de consiliere pentru

femei* si Apeluri de urgentd pentru femei*
(£)03032299 500

Pro Asyl
() 069 242 31420

Asociatia federala pentru minorii neinsotiti

Bundesfachverband unbegleitete minderjahri-

ge Flichtlinge e.V.
(5030 820 974 30

Asociatia impotriva discriminarii Antidiskrimi-

nierungsverband Deutschland (advd)
o3 307 876 90

J

Protectie



DREPTUL MEU, AL TAU, AL NOSTRU
La reproducere si sanatatea

sexuala

Se bucura de o protectie speciala capa-
citatea ta de a deveni gravida si sexualitatea ta.
Daca te preocupa una dintre intrebarile de mai jos,
centrele de consiliere mentionate te pot ajuta mai

departe:

1 Mi s-a spus ca este gresit iIn Germania sa ai mai
mult de doi copii. Este advarat?

1 Sunt gravida, dar nu pot tine sarcina. As dori sa in-
trerup sarcina. Cine ma poate ajuta mai departe?

1 Ma tem de mutilarea organelor genitale. Cu cine
pot discuta despre acest lucru?

1 Ma tem de bolile cu transmitere sexuala. Unde ma
pot supune unor teste si cum ma pot proteja?

1 Nu doresc sa raman nsarcinata. Unde ma pot
informa despre metodele anticonceptionale?

Drepturile femeii sunt
drepturi ale omului
069 970979 70

pro familia
069 269577 90

Numarul de telefon de
urgenta pentru gravide-
le In situatji de criza
(40800 40 40020

Telefonul de urgenta
stop mutilarii

(0211938 857 91

-/

1In cadrul parteneriatului

n care traiesc, se fac
presiuni asupra mea ca
sd incerc lucruri noi in
timpul actului sexual.
Cum ma pot apara?

1 Am fost violata. Tmi vine
greu sa vorbesc despre
acest lucru. Cui ma pot
destainui?

DREPTUL MEU, AL T[\U, AL NOSTRU
La libertatea de gandire, a conati-
inaei si libertatea religioasa

Toti oamenii au dreptul de a avea o religie
sau o filosofie despre lume, de a o schimba sau
de a nu apartine niciunei religii. Ai dreptul de a-ti
manifesta credinta singurd sau impreuna cu altji.
Libertatea religioasa si a filosofiei despre lume este
parte a libertatii de opinie.

GANDURILE
SUNT LIBERE

Libertatea



DREPTUL MEU, AL TAU, AL NOSTRU
La participare

Chiar daca tu, ca femeie* refugiata in Ger-
mania, nu ai drept de vot politic, vocea ta poate fi
auzita:

1 Te poti intéIni cu femei* si va puteti organiza, de
exemplu puteti infiinta o asociatie.

1 Te poti aduna n spatiul public cu altii si poti de-
monstra pentru drepturile tale si contra nedrep-
tatilor.

1 Poti deveni activa social si politic, de exemplu in
retele si initiativele pentru emigrante™.

DREPTUL MEU, AL TAU, AL NOSTRU
La identitate culturala

Tn calitate de femeie* refugiat3, ai dreptul
de a-ti manifesta cultura si personalitatea. Sunt
interzise si pasibile de pedeapsa toate formele de
discriminare (pe baza de sex, origine etnica, reli-
gie, varstd, invaliditate, identitate sexuald). Exista
organizatii non-guvernamentale, neafiliate niciunei
parti, care consiliaza si insotesc, de exemplu daca
1 esti jignita sau atacata pe strada din cauza culorii
pielii.

1tu, ca femeie musulmana cu basma, esti in cduta-
rea unui loc de munca sau a unei locuinte si esti
discriminata din cauza religiei tale.

1te indragostesti de o femeie*, o imbratisezi in pu-
blic si cineva va ameninta sau va lezeaza pe tine si
pe prietena ta.

1 esti transgen, transsexuald, intersexuala sau nein-
teleasa si ti se refuza dreptul la sprijin psihologic
si medical.

PENTRU MAI MULTA DESCHIDERE.
PENTRU MAI MULT BESPECT. c
PENTRU MAI MULTA VARIETATE.

-/

Identitatea



0 LISTA CU INSTITUTIILE DEDICATE
EMIGRANTELOR" GASESTILA ADRESA:

DaMigra e. V. (societate holding a organizatiilor
dedicate emigrantelor®)
@ www.damigra.de

LesMigras e.V. - Asociatia impotriva
discriminarii si violentei la adresa lesbienelor
Berlin (consiliere: in limbile araba, germana,
engleza, kurda, persana, francez3, spaniold,
sarbo-croatd, rusa, pagina multilingva)

) lesmigras.de

Asociatia lesbienelor si homosexualilor din
Germania (LSVD):
@ www.lsvd.de

MILES - Centrul pentru emigrantj, lesbiene si
homosexiuali de pe langa LSVD Berlin-Bran-
denburg:

@ berlin.Isvd.de

Institutul pentru drepturile omului (germana.
engleza):

@ Www.institut-fuer-menschenrechte.de
Terre des Femmes - Drepturile omului pentru

femei
@ www.frauenrechte.de




Proiectul MUT (CURAJ).
Dreptul de a va cunoaste drepturile.

Dr. Soraya Moket
Conducerea proiectului MUT

Matgorzata Gedlek
Coordonarea general a proiectului MUT

Nevruz Karadas
Relatia cu presa si publicul in cadrul proiectului
MUT

SR
DaMigra e.V. | MUT-Projekt
Am Sudhaus 2

12053 Berlin
(803092251301

v

@ mut@damigra.de %1 -'uE]
(@) www.damigra.de/mut-projekt r-g_glr T
(P www.facebook.com/DaMigra = Jﬁ..@'
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